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กิตติกรรมประกาศ 
 

รายงานการวิจัยฉบับนี้สำเร็จอย่างสมบูรณ์ได้ด้วยความช่วยเหลืออย่างดียิ่งจาก 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ว่าที่ร้อยตรี ดร.สมานชัย ลีพรพมมา อาจารย์มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 
วิทยาเขตมหาสารคาม อาจารย์ที่ปรึกษา ที่ได้กรุณาให้คำแนะนำปรึกษาและข้อมูลต่าง ๆ ขอกราบ
ขอบพระคุณเป็นอย่างสูงไว้ ณ โอกาสนี้ 

ขอขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ว่าที่ร้อยตรี ดร.สมานชัย ลีพรพมมา อาจารย์นิเทศก์ 
นายดามพ์ นาค-อก กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษาและครูพ่ีเลี้ยง นายอภิชัย พลพิทักษ์ 
ตำแหน่งครูชำนาญการ ที่ได้ตรวจสอบเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ 

ขอขอบพระคุณ ดร.พุฒิพงศ์  นากา ตำแหน่งผู้อำนวยการโรงเรียนกีฬาจังหวัดขอนแก่นที่ได้
ให้ความอนุเคราะห์อำนวยความสะดวกและให้ความร่วมมือเป็นอย่างดียิ่งในการทดลองและ 
เก็บรวบรวมข้อมูล 

คุณค่าและประโยชน์อันพึงมีจากการศึกษาวิจัยนี้ ผู้วิจัยขอน้อมบูชาพระคุณบิดา มารดาและ
บูรพาจารย์ทุกท่านที่ได้อบรมสั่งสอนวิชาความรู้และให้ความเมตตาแก่ผู้วิจัยมาโดยตลอด เป็นกำลังใจ
สำคัญที่ทำให้การศึกษาวิจัยฉบับนี้สำเร็จลุล่วงได้ด้วยดี 
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